
Slovenský konsenzus odborných spoločností:

Slovenská asociácia srdcových arytmií (SASA)
Slovenská kardiologická spoločnosť (SKS)
Slovenská spoločnosť anestéziológie a intenzívnej medicíny (SSAIM)
Slovenská internistická spoločnosť (SIS)
Slovenská hematologická a transfuziologická spoločnosť (SHaT)
Slovenská angiologická spoločnosť (SAS)
Slovenská neurologická spoločnosť (SNeS)
Slovenská chirurgická spoločnosť (SChS)

Stručný  
peri-intervenčný 
manažment 
pacientov
liečených
NOAK

NOAK = Non-vitamin K orálne antikoagulanciá,  
alternatívne označenie DOAK = priame (direktné) antikoagulanciá 



warfarin

NOAK†

dabigatran
rivaroxaban
apixaban
edoxaban

v
y
s
a
d
e
n
i
e

pretrváva efekt ešte 5 – 7 dní

Čo zohľadniť  
pred operačným výkonom?
•  vek pacienta
•  kardiovaskulárne riziko
•  tromboembolické riziko
•  riziko krvácania
•  typ operácie
•  renálne funkcie

* )  podľa renálneho vylučovania

† )  �v poradí uvedenia liekov na trh, neznamená preferenčné poradie  
podľa Heidbuchel, H. et al. Updated EHRA Practical Guide on the use of NOAC. 
Europace, 2015;17:1467–1507.

12 h - 48 h*
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•  nepodať NOAK v deň OP pred výkonom
•  reštartovanie NOAK 6 – 8 hod. po hemostáze

Elektívne výkony 
BEZ prerušenia liečby
•  �reimplantácia kardiostimulátora (KS)  

alebo kardioverter-defibrilátora (ICD)
•  dentálne intervencie
	 -  extrakcia zuba (1 – 3)
	 -  parodontálna chirurgia, incízia abscesov
	 -  implantácia dentálnych implantátov
•  očné operácie predného segmentu oka
	 -  katarakty
•  endoskopické výkony bez biopsie
•  povrchové chirurgické zákroky

NOAK nepodať ráno pred OP

deň pred

8:00 OP+6 (8) hod.

vý
ko

n

deň výkonu



Elektívne výkony 
s NÍZKYM rizikom krvácania
•  implantácia KS alebo ICD 
•  elektrofyziologické vyšetrenie 
•  katétrová ablácia arytmií
•  angiografia, koronarografia 
•  perkutánna koronárna intervencia (PKI)
•  endoskopia s biopsiou, polypektómia
•  biopsia prostaty
•  očná operácia (glaukómu, zadného segmentu)

•  prerušenie NOAK min. 24 hod. pred OP výkonom
•  reštartovanie NOAK max. 24 hod. po hemostáze
•  bez premosťovania heparínom/LMWH 

Užitie poslednej dávky NOAK pred OP:

≥ ≥24 h

deň -3 deň +3deň -2 deň +2deň -1 deň +1deň OP

OP

≥ ≥24 h

Platí pre normálne renálne funkcie

2x denne:
dabigatran

apixaban
1x denne:

rivaroxaban
edoxaban

Podľa Heidbuchel, H. et al. Updated EHRA Practical Guide on the use of NOAC. Europace, 2015;17:1467–1507.



deň -3 deň +3deň -2 deň +2deň -1 deň +1

Elektívne výkony 
s VYSOKÝM rizikom krvácania

•  prerušenie NOAK min. 48 hod. pred OP výkonom
•  reštartovanie NOAK max. 48 hod. po hemostáze
•  bez premosťovania heparínom/LMWH † 

Užitie poslednej dávky NOAK pred OP:

≥ ≥48 h

deň OP

OP

Platí pre normálne renálne funkcie

≥ ≥48 h

Podľa Heidbuchel, H. et al. Updated EHRA Practical Guide on the use of NOAC. Europace, 2015;17:1467–1507.
†)  �LMHW len pri potrebe prevencie hlbokej žilovej trombózy/pľúcnej embólie

2x denne:
dabigatran

apixaban
1x denne:

rivaroxaban
edoxaban

•  extrakcia, revízia, upgrade KS alebo ICD
•  lumbálna punkcia, epidurálna anestézia
•  spinálna chirurgia, neurochirurgia
•  kardiochirurgia
•  hrudná chirurgia
•  brušná chirurgia
•  veľké ortopedické OP
•  biopsia pečene, biopsia obličky
•  TUR prostaty
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